
 

 
 Par Ludovic BLERVAQUE - orthopédagogue       
 

 
 

 

 
 

Les bonnes règles à adopter 

 
Entre deux séances… 

® … il faut aider votre enfant à réactiver 2 (à revoir) le contenu de la séance 
 du jour. Cela afin de consolider ce qui a été vu. Plus on réactive quelque 
 chose et plus ce quelque chose s’ancre en nous. Si cela n’est pas fait votre 
 enfant en gardera un souvenir 1 plus ou moins lointain, plus ou moins juste. 
 Dans ce cas la séance future n’aura pas les effets escomptés et nous devrons 
 revoir son contenu avant de pouvoir avancer sur la séance préparée. 
 Cela aura comme intérêt supplémentaire pour votre enfant d’y trouver une 
 fierté de vous expliquer ce qu’il apprend 3 et comprend 4 en séance. Peut-
 être même vous apprendra-t-il certaines choses importantes… 
 

Le parcours de l’apprentissage au quotidien 
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Lors d’une séance au domicile 
® Votre enfant doit se trouver dans les meilleures conditions pour suivre 
 mon enseignement. Par exemple si votre enfant se trouve dans un 
 moment de divertissement avant mon arrivée il aura du mal à passer 
 d’une étape à une autre c’est-à-dire du divertissement à l’enseignement. 
 Éviter également autant que possible les « perturbateurs » tels que les 
 animaux domestiques se trouvant à proximité, un brouhaha ambiant, … 
 Bien que l’activité de la maison continue d’exister, il faut le plus possible 
 être dans une sorte de cocon permettant une attention optimale. 
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Merci de votre compréhension et engagement. 


