
 
 

Situation 

o Besoin d’être encadré(e) pour les examens et/ou pour l’année. 

o Peur d’échouer. 

o Trouver les stratégies adéquates, comment faire ? 

o Changement d’orientation, repartir sur de bonnes bases. 

o … 

Besoins possibles 

o Connaître son style d’apprentissage préférentiel et pouvoir en 

changer en fonction de la situation. 

o Connaître ses compétences / limites afin d’optimiser ses 

objectifs. 

o Se fixer un objectif réalisable rapidement. 

o … 

Quelques exemples… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Étudiant(e)s 

      Contact www.ludovicblervaque-orthopedagogue.fr 
  ludovic.blervaque@hotmail.fr 
  06.78.20.16.52 
  adresse à venir 
 
 
 


